
Uderum for alle
Bilag 1 -Tjeklister til kapitel 2 og 4

Aldersgrupper

Er der tilbud til de helt små ( 0-4).. både stimulere 
deres motorik kravle, snurre og sanse forskellige 
overflader og materialer? 

Er der tilbud til de mindre (5-10) Motorik og be-
vægelse – løbe, klatre, bygge, gemme. Naturens 
vidundere lege med vind, vand, planters indbyg-
gede magi med f.eks. helikopterblade, kastanje-
dyr, spiselighed?

Er der tilbud til de større (11-17) ? Boldbane, 
hænge ud, forfine motorikken (skate, løbehjul, 
danse, boldlege til piger) 

Er der tilbud til de voksne? 

Er det muligt at sidde og holde øje med de små?

Er der uformelle opholdsmuligheder tæt på forbi-
passerende? 

Er der steder man kan få sol eller steder man kan 
sidde i skygge?

Er siddepladser placeret i læ?

Hvad med gillpladser, motionsredskaber, blom-
sterhave eller stisystem der inviterer til en gå/jog-
getur?

Kan kørestolsbrugere og barnevogne komme 
rundt?

Udformning

Er det rart at komme hjem?

Er det en dejlig tur fra bil/cykel til bolig?

Er det let at finde boligen når man kommer første 
gang?

Er beboerne selv stolte af deres bebyggelse?

Har naboer lyst til at gå igennem bebyggelsen?

Er det trygt at være i uderummet?

Er belysningen passende (ikke for meget – ikke 
for lidt – lige tilpas) og sat de rigtige steder? 

Er storskrald, driftens maskiner og andre prakti-
ske funktioner indpasset i uderummene, så der 
er plads til dem, uden at de skæmmer og roder?

Er der nok cykel, bil og barnevognsparkering?

Er inventaret let at holde og robust?


